
Российская Федерация
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Куратор: Антонина Викторовна Насонова -  заместитель заведующего по УВР 
Состав группы:
Руководитель: Семенова Наталья Витальевна -  Инструктор ФК 
Члены группы:

Ольга Андреевна Губанова - воспитатель,
Киселева Маргарита Васильевна -  воспитатель,
Наталья Владимировна Корытова - воспитатель,
Анна Игоревна Халеева - воспитатель,
Елена Михайловна Сергеева - воспитатель.

Цель: оптимально реализовать оздоровительное, воспитательное и образовательное направление физического 
воспитания, учитывая индивидуальные возможности развития ребёнка во все периоды дошкольного детства.

Задачи:
1. Обеспечить качественную работу дошкольного учреждения по укреплению и сохранению здоровья детей.
2. Формировать у детей осознанное отношение к своему здоровью.
3. Разработать и реализовать на территории ДОУ проект оздоровительного комплекса
4. Привлекать родителей к формированию у детей ценностей здорового образа жизни
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План работы творческой группы (ТГ) по здоровью сбережения МАДОУ № 9
__________________________________________________  Таблица 1

С р оки М ер оп р и я ти я О тв етств ен н ы е
Сентябрь-май Разработка плана работы ТГ.

Разработка проекта оздоровительного комплекса.
Члены ТГ

октябрь Выставка стенгазеты «Здоровье дороже денег», «Витаминная семья». Члены ТГ
ноябрь Праздник «День матери» (эстафета с мамами). Члены ТГ
декабрь «Спорт, спорт, спорт» выставка детских рисунков про спорт. Члены ТГ
январь Зимние виды спорта, спортивный досуг на улице. Члены ТГ

февраль Праздник «Защитники Отечества» (эстафета с папами). Члены ТГ
март «Веселые старты». Члены ТГ

апрель «День здоровья» (соревнования между группами старшего возраста). Члены ТГ
май Развлечение «Путешествие по экологической тропе». Члены ТГ

Вся группа принимает участие в разработке:
- плана работы творческой группы по здоровью сбережению;
- разработке проекта оздоровительного комплекса;
- разработке паспорта спортивного оборудования на территории МАДОУ № 9;
- организации мероприятий.




