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З А В ТР А К
25 .-М акаронные изделия, запеченны е с сыр 1 3 0 /2 1 9 2 0 0 /3 4 4

25-Коф ейны й напиток с молоком 1 8 0 /9 6 2 0 0 /10 1

25-. Бутерброд с маслом 2 0 /6 /9 0 2 5 /6 /1 0 3

ВТО РО Й З А В ТР А К
25 -,Кислом олочны й напиток 100/130 1 0 0 /5 6 1 3 0 /7 3

О БЕД
25-С алат "Сы тны й" 4 0 /3 6 6 0 /5 5

25-Р ассольник ленинградский со сметаной, 180 /101 2 0 0 /1 1 4

25 .-Котлеты , биточки, ш ницели куриные 6 0 /1 7 7 7 0 /2 1 2

25-П ю ре из гороха с маслом 1 1 0 /1 8 0 1 5 0 /2 4 5

25-Соки овощ ные, ф руктовы е и ягодны е 1 6 0 /6 9

25-Н апиток с  витаминами "Витош ка" для де 2 5 0 /0

25-Хлеб  пш еничны й 2 0 /4 7

25-Хлеб ржаной 4 0 /7 8 5 0 /9 7

П О ЛДН И К
25-Н апиток из ш иповника 1 8 0 /5 3 2 0 0 /6 3

25.-П ирож ок печены й из сдобного теста с 5 0 /1 5 6 6 0 /1 8 7

УЖИН
25-Голубцы ленивые 1 5 0 /3 5 9 1 5 0 /3 5 9

25-Соус сметанный натуральный 25/64 3 0 /7 7

25-Чай с сахаром 180/20 200/24
25-П лоды  свежие 95/43 100/46
25-Хлеб пшеничный....... . ........ . _ ___  ....

20/47 20/47

Итого калорийность: 1845,61 2193.55




