1. PagocTh KasKabId J€HL!

B Teuenue gHA oOparaiite
BHUMaHUE Ha COOBITHS,
KOTOPBIE IPUHECIN BaM

paznocTh!

OTOT 3KCIEPUMEHT IMO3BOJSET
COCPENOTOYUTHCS Ha
PagOCTHBIX MOMEHTAaX W YYUT

ITIO3UTHUBHO BOCIIPUHUMATDH

mup!
2. Teopus 3x uynec

YenoBek mpoceinaercs U aymaeT: «Bor cerogHs s 00s3aTenbHO YBIXKY 3 dyJay.
UynoM cunTaercss Kakoe-To
COBIIAJICHHUE, SBJICHUE
cuaxponusma. Korma B
KU3HM HAYMHAET 4YTO-TO
CUHXPOHHO IIPOMCXOJMUTD.
Korma BBl moaymanu o
YEJI0BEKE, a OH IO3BOHMIL
Korma BBl  mpouuTanu

KHUT'Y W BHIWUTC TOC-TO

dbpazy u3 stoit kuuru. U
KOIJla 3T CHHXPOHHBIE BEHIM MNpoucxodsT — 3To Yymo, u Yyao oOs3aTenbHO
panoctHoe. Bel Bcerna pagyerech atomy. U Uyno-3to korna Bel octanaBnuBaeTech B
TOT MOMEHT M OCO3HaHHO roBopuTe cedbe — 310 Uyno. Bel nenmaere BHYTpEHHIOIO
OCTaHOBKY. B KkoHLle nHS Bbl Jenutech 3TUMH 3Ms uynaecamu. C JeTbMHU UTpaTh
npekpacHo! UYto 3amerun pebGeHOk, uyTo 3ameTwnaud Bel. Bbl Takum o06pazom
MEPECTPAUBAETE €r0 CUCTEMY BOCIIPUSTHUS HA TO, YTOOBI 3aMe€YaTh 3T CUHXPOHU3MBI,
Ha TO, YTOOBI 3aMeYaTh B 3TOM MUPE YTO-TO YAUBUTEIBHOE, UHTEPECHOE U PAJOCTHOE.

CHauana dyzeca MaJICHbKHE, @ TIOTOM OHHM CTAaHOBSTCS OOJIbIIIMH !



