
Консультация для родителей: 

«Настольные игры своими руками» 

 

В данной консультации представлены пошаговые инструкции по созданию различных 

настольных игр для детей старшего дошкольного возраста. 

 

1.  Логическая игра «Кто кому кем приходится в семье?» 

Материалы:  

- Плотная бумага или картон (цветной или белый) — для создания игровых 

карточек. 

- Карандаши, краски, маркеры или готовые шаблоны изображений членов семьи — 

для оформления карточек. 

- Канцелярские ножницы — для вырезания карточек. 

- Простой карандаш и линейка — для разметки карточек. 

Инструкция по изготовлению: 

Шаг 1: Создание игровой поверхности 

Вырежьте из картона прямоугольники размером примерно 8×12 см. Это будут 

Ваши игровые карточки. 

Изготовьте около 15–20 карточек, чтобы игра была разнообразной и интересной. 

Шаг 2: Изображение персонажей 

Используйте готовые шаблоны или нарисуйте самостоятельно фигуры членов 

семьи. На каждую карточку приклейте изображение членов семьи. 

На карточках могут быть изображены следующие персонажи: мама, папа, девочка, 

мальчик, дедушка, бабушка, брат, сестра, тети, дяди, племянник и племянницы, свекор, 

свекровь. 

Добавьте элементы украшения, такие как рамочки, узоры и цвета, чтобы карточки 

выглядели ярко и привлекательно. 

Шаг 3: Подписи. На каждой карточке напишите название персонажа (например, 

«мама», «папа», «бабушка») четким и разборчивым шрифтом. Это поможет детям быстро 

идентифицировать членов семьи. 

Шаг 4: Сборка игры.  Подготовьте мешочек или коробку для хранения карточек, 

чтобы они не потерялись и были удобно доступны для игры. 

Убедитесь, что все карточки аккуратно уложены и легко извлекаются. 

Алгоритм игры: 



Игроки по очереди вытягивают карточку из мешочка или коробки. 

Каждый игрок объясняет, кто изображен на карточке и кем он приходится другим 

членам семьи (например, «Это моя мама, она – мама моего брата»). 

Проведите тестирование игры с детьми, чтобы убедиться, что правила понятны и 

игра интересна, и при необходимости внесите изменения. 

 

2. Карточная игра с историей «Семейное древо»  

Материалы: карточки с изображением разных членов семьи. 

Материал:  

- Плотная бумага или картон (цветной или белый) — основа для игровых карточек; 

- Карандаши, краски, маркеры либо готовые шаблоны изображений членов семьи; 

- Канцелярские ножницы; 

- Простой карандаш и линейка для разметки карточек. 

- Клей-карандаш; 

Алгоритм изготовления: 

Создание игровой поверхности 

Вырежьте из картона прямоугольники размером примерно 8×12 см. Это будут 

Ваши игровые карточки. 

Изготовьте около 12 карточек, чтобы игра была разнообразной и интересной. 

Создание изображений. Нарисуйте или распечатайте изображения членов семьи 

(мама, папа, бабушка, дедушка, брат, сестра и т.д.). На каждую карточку приклейте 

изображение членов семьи. Добавьте элементы украшения, такие как рамочки, узоры и 

цвета, чтобы карточки выглядели ярко и привлекательно. 

Сборка игры.  Подготовьте мешочек или коробку для хранения карточек, чтобы 

они не потерялись и были удобно доступны для игры. 

Убедитесь, что все карточки аккуратно уложены и легко извлекаются. 

Определить правила: поочередное выкладывание игроками на стол карточек 

Игрок описывает, каким образом персонаж (член семьи) чувствует себя по 

отношению к другим членам семьи, используя сюжет, основанный на собственной 

семейной ситуации или воображения.  

Проведите тестирование игры с детьми, чтобы убедиться, что правила понятны и 

игра интересна, и при необходимости внесите изменения. 

 

 

 



3.  Лото-викторина «Собери семью» 

Материалы: 

Картинки членов семьи (каждый член представлен двумя-тремя одинаковыми 

картинками). 

Игровое поле формата А4, разбитое на квадраты. 

Алгоритм изготовления: 

Шаг 1: Создание изображений 

Выбор персонажей: Определите, каких членов семьи Вы хотите включить в игру. 

Это могут быть: мама, папа, бабушка, дедушка, брат, сестра и т.д. 

Создание изображений: Нарисуйте или распечатайте изображения членов семьи. 

На каждую карточку приклейте изображение членов семьи 

Шаг 2: Подготовка игрового поля 

Формат игрового поля: Возьмите лист бумаги формата А4 и разделите его на 

квадраты  

Шаг 3: Подготовка карточек с изображениями 

Создание карточек: вырежьте картинки членов семьи, чтобы они были одинакового 

размера и подходили для размещения на игровом поле. 

Количество карточек: Убедитесь, что у Вас есть достаточно карточек для всех 

членов семьи 

Шаг 4: Подготовка карточек-вопросов (по желанию) 

Создание карточек-вопросов: Подготовьте карточки с вопросами о семейных 

отношениях (например, «Кто является братом мамы?»). 

Хранение игры: После завершения игры аккуратно сложите карточки и игровое 

поле в коробку или мешочек для хранения. 

Проведите тестирование игры, чтобы убедиться, что правила понятны и игра 

интересна, и при необходимости внесите изменения 

 

4. Игра-викторина «Бабушкины помощники» 

Материалы:  

- плотный картон или бумага (для карточек), ножницы, маркеры или карандаши, 

клей-карандаш или двусторонний скотч 

- Изображения предметов, принадлежащих членам семьи (можно нарисовать или 

распечатать) 

Алгоритм изготовления: 

Шаг 1: Подготовка изображений 



Найдите или нарисуйте изображения предметов, которые могут принадлежать 

разным членам семьи. Это могут быть такие вещи, как: книга (мама), инструменты 

(дедушки) и т.д. 

Убедитесь, что изображения разнообразные и интересные для детей. 

Шаг 2: Изготовление карточек 

Вырежьте квадратные или прямоугольные карточки из картона размером примерно 

10x10 см. 

На каждую карточку приклейте изображение предмета.  

Шаг 3: Составление вопросов 

Напишите список вопросов, которые будут заданы игрокам. Вопросы должны быть 

связаны с каждым предметом и членом семьи. Примеры вопросов: Чья это вещь? Кто ты 

этому человеку? 

Зачем нужна эта вещь? Разделите вопросы на уровни сложности: Легкие: «Чья это 

вещь?» 

Средние: «Зачем нужна эта вещь?» Сложные: «Как эта вещь помогает в 

повседневной жизни?» 

Шаг 4: Подготовка к игре 

Перед началом игры проверьте, понимают ли дети, как отвечать на вопросы. 

Попросите их сформулировать ответы на примерах. 

Объясните правила игры: Игроки по очереди вытягивают карточку с 

изображением. 

Ведущий задает вопросы по выбранной карточке. 

Игрок отвечает полным предложением, указывая семейную роль владельца 

предмета и его назначение. 

Хранение игры: После завершения игры аккуратно сложите карточки и игровое 

поле в коробку или мешочек для хранения. 

Проведите тестирование игры, чтобы убедиться, что правила понятны и игра 

интересна, и при необходимости внесите изменения 

 

5. Игра-ассоциации «Эмоциональный круг» 

Материалы:  

- карточки с изображениями различных эмоций (радость, грусть, удивление и т.д.). 

- карточки с изображениями различных семейных ситуаций  

Алгоритм изготовления: 

Шаг 1: Подготовка карточек с эмоциями 



Выберите карточки с графическим изображением разных эмоций (например, 

радость, грусть, удивление, гнев, страх).  

На плотной бумаге или картоне нарисуйте, или распечатайте изображения, 

выражающие каждую из эмоций. Вырежьте карточки так, чтобы они были одинакового 

размера (например, 8×10 см). 

Шаг 2: Подготовка карточек с семейными ситуациями 

Создайте набор карточек с изображениями различных семейных ситуаций 

(например, встреча бабушки на вокзале, помощь папы с домашним заданием, вручение 

подарка дочери на день рождения). Эти карточки также можно нарисовать или 

распечатать и вырезать. 

Эти карточки помогут игрокам ассоциировать эмоции с конкретными людьми. 

Порядок игры: Ведущий показывает карточку с ситуацией, игроки выбирают 

карточку с эмоцией. Дети объясняют свой выбор эмоций для предложенной ситуации. 

Хранение игры: После завершения игры аккуратно сложите карточки и игровое 

поле в коробку или мешочек для хранения. 

Проведите тестирование игры, чтобы убедиться, что правила понятны и игра 

интересна, и при необходимости внесите изменения 

 

6. Ролевая игра на взаимодействие «Тепло семейного очага» 

 Материалы: карточки фишки с изображением домашних дел и объяснения 

почему это важно из ходя выбранной семейной роли; карточки с заданиями 

Алгоритм изготовления: 

Шаг 1: Подготовка карточек -фишек с изображением домашних дел. 

Создайте карточки фишки с изображением домашних дел: руки моющую посуду, 

руки, вытирающие пыль, уборка пыли, приготовление еды, прогулка с собакой и другие 

обязанности) и т д.  

Объясните важность, почему это дело важно для всей семьи и как оно помогает 

другим членам семьи. 

Шаг 2: Создайте карточки с заданиями, чтобы можно было использовать как 

дополнение для усложнения игры решить семейные проблемы «бабушке нужно помочь 

подняться по лестнице» или «собака потерялась». Игроки должны придумать, как члены 

семьи справятся с этими ситуациями вместе. Для хранения игры мешочек либо коробочку. 

Проведите тестирование игры, чтобы убедиться, что правила понятны и игра 

интересна, и при необходимости внесите изменения 

 



7. Лото «Семейный музей» 

 Материалы:  

- цветной картон, ножницы, маркеры или карандаши, клей-карандаш или 

двусторонний скотч.  

- Фотографии семейных реликвий (предметы старины, памятные вещи, любимые 

блюда, старинная одежда) 

- Карточки с коротким содержанием истории о каждом предмете 

- Игровые карты лото с заранее нанесёнными ячейками 

Алгоритм изготовления: 

Шаг 1: Подготовка реликвий 

Найдите фотографии или предметы, которые представляют семейные реликвии. 

Это могут быть старинные вещи, памятные подарки или любимые блюда. Сделайте 

качественные фотографии каждого предмета. 

Шаг 2: Изготовление карточек 

Распечатайте фотографии реликвий или аккуратно нарисуйте их на плотной бумаге 

или картоне. 

Каждую карточку следует сделать яркой и привлекательной. Каждую реликвию 

свяжите с конкретным членом семьи (например, бабушка, мама и т.д.)  

Создание карточек с историями: напишите короткие истории или описания для 

каждой реликвии. Эти истории должны быть интересными и познавательными. 

Подготовка игровых карт: 

Создайте игровые карты лото, разбив их на ячейки, где будут размещаться 

изображения реликвий. Шаг 3: Напишите заранее вопросы, которые будут 

соответствовать каждому предмету. Важно, чтобы вопросы были разнообразными по 

уровню сложности. 

Правила игры: каждому участнику выдаётся игровая карта лото с набором 

изображений реликвий. Ведущий достает маленькие карточки с текстами историй и 

зачитывает их вслух. 

Игроки ищут соответствующие изображения реликвий на своих картах.  Игрок 

называет семейную реликвию и получает карточку и закрывает один из сегментов на 

игровом поле большой карточки. 

Для хранения игры мешочек либо коробочку. 

Проведите тестирование игры, чтобы убедиться, что правила понятны и игра 

интересна, и при необходимости внесите изменения 



Пусть процесс изготовления игр приносит радость и становится любимым 

семейным занятием! 


