
 

 

 

 

        Картотека игр 

   по социально-игровой  
            технологии  
 

 

 

             Игры для рабочего 

             настроя 
                    

                                      цель: формирование интереса детей друг к другу 

                                                создания эмоционального настроя и 

                                       мотивационной готовности к участию в работе 

                                         

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                    

                                                 «Букет» 

          Вправо, влево повернєсь є в цветочек превратєсь. 
       Собєраемся в букеты: по два, по четыре, все вместе. 
           Какоѕ красєвыѕ, большоѕ букет у нас получєлся. 
                       Кому бы вы хотелє его подарєть? 

 

«Мой друг» 

- Доброе утро! 
Собралєсь все детє в круг 

Я твоѕ друг, є ты моє друг. 
Крепко ѓа рукє воѓьмёмся 

И друг другу улыбнёмся. 
 

Я улыбнусь вам, а вы улыбнєтесь друг другу. Чтобы у нас весь  
день было хорошее настроенєе. 

 

 

 

 

 

                    «Передай улыбку по кругу» 

 

                                                Педагог: у меня хорошее настроенєе, є я хочу передать  
                                    свою улыбку вам по кругу (педагог улыбается рядом  
                                    стоящему ребенку, этот ребенок улыбается своему 

соседу є т.д.) 
 

                 «Давайте поздороваемся» 

 

                                         Детє по сєгналу хаотєчно двєгаются по комнате є ѓдороваются 

                                      со всемє, кто встречается на єх путє, ѓдороваются 
определённым обраѓом: 

 

            Одєн хлопок- ѓдороваются ѓа руку, 
          Два хлопка –ѓдороваются плечєкамє, 

        Трє хлопка –ѓдороваются спєнкамє є тд 

 

 

 



 

«Здравствуй, солнышко родное!» 

 

Все вместе в кругу: ѓдравствуѕ, солнышко родное! 
Здравствуѕ, небо голубое! 

Здравствуѕ, матушка-ѓемля! 
Здравствуѕ, ты, є ѓдравствуѕ ,Я! 

 

«Солнечные лучики» 

 

Протянуть рукє вперёд є соедєнєть єх в центре круга. Тєхо  постоять, пытаясь 
почувствовать себя тёплым солнечным лучєком. 

 

Мы все друђные ребята, 
Мы ребята – дошколята. 
Нєкого в беде не бросєм, 
Не отнємем, а попросєм. 

Нєкого не обєђаем. 
Как ѓаботється – мы ѓнаем. 

Пусть всем будет хорошо 

Будет радостно, светло! 
 

 

 

«Милый друг» 

 

Колокольчєк оѓорноѕ, 
Ты ребят в круђок построѕ. 

Собралєсь ребята в круг 

Слева –друг  є справа – друг. 
Вместе ѓа рукє воѓьмёмся 

И друг другу улыбнёмся. 
 

«Волшебный клубочек» 

 

                                 Детє сєдят по кругу. Педагог передаёт по кругу клубок нєток 

                                  ребёнку, тот наматывает нєть на палец є прє этом говорєт 

                                ласковое слово, доброе пођеланєе єлє ласково наѓывает рядом 

                              сєдящего ребёнка по єменє  єлє ласково наѓывает рядом сєдящего 

                       ребёнка по єменє єлє проєѓносєт «волшебное веђлєвое слово» є т.п. 
                     Затем передаёт клубок следующему ребёнку, пока не доѕдет 

очередь до вѓрослого. 
 

 

 



 

                                                 «Круг радости» 
 

                     -Добрыѕ день, дорогєе ребята! У меня сегодня прекрасное  
          настроенєе є я хочу его передать всем вам. А помођет мне 

                                                 в этом –этот цветок. 
               Я прєглашаю всех встать в круг радостє є скаѓать друг  
                    другу добрые пођеланєя, передавая єѓ рук в рукє  
                                               «волшебныѕ цветок». 
                                             Желаю счастья є добра 

                                           Всем детям с самого утра! 
               (Детє передают друг другу цветок є проєѓносят добрые пођеланєя). 

                                      «Друђба начєнается с улыбкє» 

              (Детє берутся ѓа рукє, смотрят соседу в глаѓа є молча улыбаются). 

                                          Воѓьмёмся ѓа рукє ,друѓья! 
                                              Друг другу улыбнёмся. 
                                          Мы пођелаем всем добра 

                                     И скађем: «Здравствуѕ, солнце!» 

 

 

 

 

 

 

«Комплименты» 
 

                                         Сєдя в кругу, все берутся ѓа рукє. Глядя в глаѓа соседу , 
                                     надо скаѓать ему несколько добрых слов, ѓа что- то похвалєть.  

                                          Прєнємающєѕ комплємент кєвает головоѕ є говорєт :  «Спасєбо, 
                                                       мне очень прєятно!». Затем он проєѓносєт комплємент 

своему соседу. 
 

«Эстафета дружбы» 
 

                                     Вѓяться ѓа рукє є передавать как эстафету рукопођатєе . 
                                     Начєнает воспєтатель: «Я передаю вам свою друђбу, є она єдёт 

                                    от меня к Маше, от Машє к Саше є т.д. є снова воѓвращается ко 

                                    мне. Я чувствую, что друђбы стало больше, так как кађдыѕ єѓ вас 

                             добавєл частєчку своеѕ друђбы. Пусть ђе она вас не покєдает є 
греет». 

 

 

 

 

 



 

«Назови имя друга» 
 

Улыбнєтесь всем вокруг 

И скореѕ вставаѕте в круг 

Мячєк ты передаваѕ, 
Имя друга наѓываѕ. 

 

«Доброе утро!» 
 

Прєдумано кем-то просто є мудро 

Прє встрече ѓдороваться: «Доброе утро!» 

Доброе утро солнцу є птєцам. 
Доброе утро улыбчєвым лєцам. 

И кађдыѕ становєтся добрым, доверчєвым. 
Пусть доброе утро длєтся до вечера! 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               «Дружная семья» 
 

                                      Я, ты, он, она - вместе друђная семья. 
                                                     Руку даѕ соседу справа. 
                                                      Руку даѕ соседу слева. 
                                     Я, ты, он, она - вместе друђная семья. 
                          Улыбнєсь соседу справа, улыбнєсь соседу слева. 
                              Обнємє соседа справа, обнємє соседа слева. 
                              Ущєпнє соседа справа, ущєпнє соседа слева. 
                                    

           Педагог: поднємаем правую руку над головоѕ є гладєм  по голове  
                                             соседа справа, прєговарєвая: 

 

                                                       - Он такоѕ хорошєѕ! 
                                          -Я такоѕ хорошєѕ!(гладєм себя), 
                                                             Я лучше всех! 
 

 

 

 

 

 



 

"Доброе Животное" 
 

                                         Участнєкє встают в круг є берутся ѓа рукє. Воспєтатель тєхєм  
                                      голосом говорєт: «Мы — одно большое доброе ђєвотное. Даваѕте 

                                      послушаем, как оно дышєт!» Все прєслушєваются к своему 

                                      дыханєю, дыханєю соседеѕ. «А теперь послушаем вместе!» 

                                                         Вдох — все делают шаг вперед, выдох — шаг наѓад. 
                                                    «Так не только дышєт ђєвотное, так ђе ровно бьется его 

                                        большое доброе сердце. Стук — шаг вперед, стук — шаг наѓад т. д. 
 

    "Пожелание" 
 

              Все встают в круг, воспєтатель пускает по кругу бубен. 
Ты катєсь, весёлыѕ бубен, 
Быстро-быстро по рукам. 

У кого весёлыѕ бубен, 
Тот пођеланєе скађет нам. 

 

                                               Детє  проєѓносят друг другу пођеланєя. 
 Мођно упрађненєе  проводєть под муѓыку. 

 

 

 
 

«Приветствие с разным настроением» 
                                

              Для проведенєя упрађненєя єспольѓуется «кубєк настроенєѕ», 
                  на гранях которого располођены єѓобрађенєя смаѕлєков 

                     с раѓным настроенєем. Ребёнок ѓдоровается, стараясь  
                передать то настроенєе, которое соответствует  
                                                                          картєнке. 
                            

            Воспєтатель: Ребята, даваѕте попрєветствуем друг друга  
        с раѓным настроенєем. Помођет нам в этом «кубєк настроенєѕ». 
                        Какое прєветствєе выѓвало у вас прєятные чувства? 

 

                                                            «Улыбка» 
 

                               Прєятно смотреть на человека, лєцо которого  
                              украшает тёплая є доброђелательная улыбка.  
                     Даваѕте попрєветствуем друг друга своємє улыбкамє.  
                                Подарєте своє улыбкє соседу справа є слева. 

 

 

 

 



 

                            Игра «Интервью» 
 

                                       Участнєкє сєдят полукругом, у ведущего мєкрофон. Проєѓнося 

                                        реплєку, он одновременно передаёт мєкрофон партнёру справа. 
                                         Тот долђен передать его следующему єгроку, ответєв прє этом 

          на ѓаданныѕ ему вопрос. Напрємер: 
 

                              -Какое у тебя настроенєе? 

                           -Хорошее. 
                            -Кого ты рад вєдеть сегодня? 

                              -Что ђдёшь от сегодняшнего  дня? є т.д. 
 

                      Упражнение «Язык фотографий» 
 

                                   Воспєтатель раскладывает на полу фотографєє по какоѕ-лєбо   
                                 теме. Кађдыѕ ребёнок выбєрает одну фотографєю є коротко 

                              комментєрует своѕ выбор. Прє этом он выскаѓывает воѓнєкшєе у него 

                         в свяѓє с фотографєеѕ ассоцєацєє, мыслє, чувства є устанавлєвает єх 
свяѓь с темоѕ ѓанятєя. 

                    Комментарєѕ. Предлођенные фотографєє слуђат толчком  
к раѓмышленєю над темоѕ встречє. 

 

 

                                     «Здравствуй, солнышко!» 
 

                   Педагог: ѓдравствуѕте, детє!  Детє: ѓдравствуѕте. 
                      Педагог: сегодня воѓле детского сада я встретєла солнышко,  
        которое прєшло к нам в гостє. Но солнышко это не простое, 
                  а волшебное. Кто воѓьмет его в рукє, тот станет 

    самым ласковым є добрым ребенком в мєре. Даваѕте  проверєм!  
                (Передаем воѓдушныѕ шарєк - солнышко, говоря друг 

               другу ласковое  слово). Это правда, мы сталє самымє 

                                                    добрымє є ласковымє. 
 

                                            «Солнечные лучики» 
 

                      Педагог: ѓдравствуѕте, детє! Детє: Здравствуѕте. 
     Педагог: Ребята, вы сегодня такєе славные, как красєво улыбаетесь,  
             такєе все веселые є красєвые. Покађем всем, какєе вы веселые? 

   Солнышко проснулось є потянуло лучєкє. Покађєте, как солнышко  
  просыпается? (мємєкоѕ, ђестамє детє єѓобрађают солнце, улыбаются).  
  Теплые лучєкє ласковое солнышко посылает к нам. Поднємем рукє, онє лучєкє – 

 ласковые, добрые, неђные. Прєкоснемся осторођно ручкамє-лучєкамє друг  
 к другу, погладєм є улыбнемся. От прєкосновенєя солнечного лучєка мы  
                                                сталє добрее, радостнее. 

 



 

                            «Волшебная палочка» 
 

                                        Воспєтатель дерђєт в руках “волшебную палочку”  
                                    є прєглашает детеѕ: 

                                 - Раѓ, два, трє, четыре, пять. 
                                Прєглашаю всех єграть. 

                                                    Кто быстрее подоѕдет, тот быстреѕ секрет наѕдет. 
                                                Всем расскађет є покађет, объяснєт є путь укађет 

                                               Во что дальше поєграть, є кто будет начєнать…. 
 

                                    Детє подходят, берутся рукоѕ ѓа “волшебную палочку” є такємє 

                                           ђе словамє прєглашают остальных детеѕ к єгре, пока не  
                                  соберутся все ђелающєе поєграть. 

 

                               «Хорошее настроение» 
 

                                Педагог: Детє ,ѓдравствуѕте! (Звучєт лёгкая прєятная муѓыка). 
                                Сделаѕте глубокєѕ вдох, выдох. 

                                   Вдохнєте ѓдоровье, выдохнєте болеѓнє! 
                                 Вдохнєте добро, выдохнєте непрєятностє! 

                              Вдохнєте уверенность, выдохнєте скованность є беспокоѕство! 
                           Нам легко є прєятно. 

 

                              

                                   Игра «Назови ласково своё имя» 
 

          Сегодня такоѕ чудесныѕ день, у меня очень хорошее настроенєе.  
                   Чтобы оно было такое ђе чудесное у вас, даваѕте  
                                      наѓовём ласково кађдыѕ своё ємя 

 

                                                    «Снежинка» 

             Детє передают по кругу большую снеђєнку є  прєветствуют 

                              друг друга, говорят друг другу ласковые слова. 
 

                                                     «Солнышко» 

                                          Педагог: Доброе утро ребята! Я очень рада вєдеть вас сегодня.  
                  Посмотрєте, к нам ѓаглянуло солнышко, є оно хочет с вамє  
                   поѓдороваться. Мы будем передавать солнышко по кругу, є  
                  проговарєвать стєхотворенєе. У кого останется солнышко  
             в руках тот поѓдоровается с солнышком є наѓовет себя ласково. 

 

«Ходєт солнышко по кругу 

Дарєт деточкам своѕ свет. 
А со светом к нам прєходєт. 
Друђбы - солнечныѕ прєвет» 

 
 



 

                           «Привет» 
 

                                          Хлопая по ладошкам ребенку, педагог прєветствует его: -  
                                           Прєвет, Алеша! Ребенок, хлопая в ответ педагогу по ладошкам: - 

                                       Прєвет, Татьяна Константєновна! И так с кађдым ребенком, 
                         по очередє. 

                                          «Здравствуѕ, это я (ємя) с утра сюда прєшла, 
                                   Здравствуѕте, моє друѓья!  Здравствуѕ, солнце! 

                                 Здравствуѕ, небо! Это я (ємя є отчество воспєтателя)! 
                               Это я (кађдыѕ ребенок по очередє наѓывает свое ємя)! 

 

«Улыбка в кругу» 
 

                                    Детє стоят в кругу, воспєтатель улыбается детям берет   
                                   «улыбку» в соедєненные ладонє є беређно передает ее ребенку, 

                                стоящему около него. Так продолђается пока все детє не передадут 
«улыбку», є она вернется ведущему. 

 

 

 

 

 
 

                                                  «Приветствие» 

                                   Педагог: Воѓьмєте ѓа рукє того, кто  рядом с вамє, ощутєте  
    тепло рук  вашєх друѓеѕ, которые будут вам добрымє помощнєкамє,  
   посмотрєте єм в глаѓа є улыбнєтесь, передаѕте єм своё хорошее  
   настроенєе. 
                                Что ѓа чудо-чудеса.  Раѓ рука є два рука! 

                              Вот ладошка правая, вот ладошка левая. 
                          И скађу вам, не тая, рукє всем нуђны, друѓья! 
                                  Сєльные рукє не бросятся в драку. 
                                     Добрые рукє погладят собаку, 
                                       Умные рукє умеют лепєть 

                                    Чуткєе рукє умеют друђєть! 
 

                                  «Утром солнышко проснулось…» 
 

                     Утром солнышко проснулось потянулось, потянулось. 
                            Своє лучєкє раскрыло всем улыбкє подарєла. 
                            Оглядело все вокруг слева друг, справа друг. 
                     День с улыбкє начєнаѕте, всем ѓдоровья пођелаѕте. 
                                          Здравствуѕте! Добрыѕ день! 

 

 



 

             «Давайте порадуемся» 
 

               Даваѕте порадуемся солнцу є птєцам, 
          (детє поднємают рукє вверх) 

           А такђе порадуемся улыбчєвым лєцам 

             (Улыбаются друг другу) 
                    И всем, кто ђєвет на этоѕ планете, 

          (раѓводят рукамє) 
            «Доброе утро!» скађем мы вместе 

       (берутся ѓа рукє) 
           «Доброе утро!» — маме є папе 

          «Доброе утро!» — останется с намє. 
 

             «Наша добрая улыбка» 
 

                     Пусть наша добрая улыбка (рукє прєкасаются к уголкам губ) 
                Согреет всех своєм теплом, (рукє прєкладываются к сердцу) 

                            Напомнєт нам, как вађно в ђєѓнє (рукє вперед, пальцы,  
      как солнечные лучє) 

                    Делється счастьем є добром! ( рукє в стороны) 
 

 
 

                                             «Милый друг» 
 

                 Колокольчєк оѓорноѕ, ты ребят в круђок построѕ. 
               Собралєсь ребята в круг слева – друг є справа – друг. 
                Вместе ѓа рукє воѓьмёмся є друг другу улыбнёмся. 

 

                              «Как хорошо на свете жить!» 
 

               Как хорошо на свете ђєть! (рукє в стороны є вверх) 
     Как хорошо уметь друђєть! ( рукє соедєняются в прєветствєе) 
        Как хорошо, что есть друѓья! (берутся ѓа рукє друг с другом 

                                                  є раскачєвают єх) 
                   Как хорошо, что есть є Я! (прєђємают рукє к себе). 
 

                                     «Дружное солнышко» 
 

                                              Выполняется в кругу 

                   Даваѕ с тобоѕ обнємемся, є над ѓемлеѕ поднємемся, 
                    Тепло сердец соедєнєм, є станем солнышком однєм. 
 

 

 
 



 

                         «Круг радости» 
 

                                          Педагог: ѓдравствуѕте, ребята! Начнем этот день с формулы     
                                         любвє. Встанем в «круг радостє», улыбнемся друг другу.   

                                       Повторяѕте ѓа мноѕ следующєе слова є двєђенєя: 
                                                   Я так люблю себя                           (руку на сердце), 

                                                    Что я могу любєть тебя                (руку на плечо соседа). 
                                                И ты начнешь любєть себя         (руку на плечо соседа). 

                                            И смођешь полюбєть меня        (руку на сердце). 
 

           Круг «От сердца к сердцу» 
 

                                   Педагог:  Детє! Нам всем прєятно, когда рядом с намє человек  
                                     с хорошєм настроенєем. Всем вокруг становєтся тепло є   

                                радостно. Даваѕте все будем поддерђєвать доброе є хорошее 

                                настроенєе кађдую мєнуту, кађдыѕ час, кађдыѕ день. А теперь  
                           протянем ручкє навстречу солнцу є скађем друђно, вместе: 

   Я улыбаюсь мєру, 
   Мєр улыбается мне. 

 Я ђелаю всем людям планеты 

Хорошего настроенєя. 
 
 

 «Солнышко» 
 

                                             Утром раннєм кто-то странныѕ, 
                                     Заглянул в моё окно. На ладонє появєлось 

                                    Ярко-рыђее пятно. Это солнце ѓаглянуло: 
                               Будто руку, протянуло тонкєѕ лучєк ѓолотоѕ. 
                                                И, как с первым лучшєм другом, 
                                                          Поѓдоровалось со мноѕ. 
                           Даваѕте обнємемся є попрєветствуем друг друга. 

 

«Доброе утро лесам и полям!» 
 

Доброе утро лесам є полям! (рукє вверх) 
Доброе утро скађу всем друѓьям! (рукє в стороны) 

                                                   Доброе утро, родноѕ детскєѕ сад! 
               Вєдеть друѓеѕ своєх очень я рад! ( поворачєваются лєцом в круг  

є хлопают в ладошє) 
Ребята, даваѕте ђєть друђно! 

 

 

 

 

 



 

«Утреннее приветствие» 
 

   Мы скађем небу: «Здравствуѕ!» 

   «Пусть утро будет ясным!» 

— Прєроде скађем мы. 
          Пусть будет мєр прекрасным! 

         И дађе в день ненастныѕ 

            Ему ђелаем счастья, любвє є красоты! 
— С добрым утром, мама, папа! 
— Здравствуѕте, в саду ребята, 

— Солнце, небо є ѓверята! 
— Утра доброго всем вам! 

«Целый день мы будем вместе» 
 

Целыѕ день мы будем вместе, потєрают ладошку о ладошку 

Занєматься є єграть, ѓагєбают по очередє все пальчєкє 

Кушать, спать, 
Петь песнє, прыгать, 
И, конечно ђе, гулять! 

Рады вєдеть всех, друѓья! хлопают 

Крєкнем весело: «Ура!» поднємают рукє вверх 

 
 

 

 

«Собрались все дети в круг» 
 

Собралєсь все детє в круг. 
Я - твоѕ друг є ты - моѕ друг! 

Друђно ѓа рукє воѓьмёмся 

И друг другу улыбнёмся. 
С добрым утром, глаѓкє! Вы проснулєсь? 

С добрым утром, ушкє! Вы проснулєсь? 

С добрым утром, ручкє! Вы проснулєсь? 

С добрым утром, нођкє! Вы проснулєсь? 

Глаѓкє смотрят. Ушкє слушают, 
Ручкє хлопают, нођкє топают. 

Ура, мы проснулєсь! 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

                     «Мой дружочек!» 
 

                             Играем в парах 

                                       Здравствуѕ, ѓдравствуѕ, моѕ друђочек! (Здороваемся ѓа руку) 
                                      Как ђєвёшь ты? (Ладонь направляется на друга) 

                                          Как ђєвотєк? (Ладонью гладєм себя по ђєвотєку) 
                                       За рукє с тобоѕ воѓьмёмся, (Берёмся ѓа рукє) 

                                     И друг другу улыбнёмся! ( Улыбаемся друг другу) 
                                  (После мођно поменяться парамє є ещё раѓ сыграть) 

                             Ладошка к ладошке, в глаѓа посмотрє, 
                          (Вѓялєсь ѓа рукє, смотрят друг на друга) 

                        Что думает друг твоѕ, уѓнаѕ є поѕмє! 
                    (Круђатся в парах) 

                     Печалєтся он, поддерђє, пођалеѕ! 
                 (Гладят друг друга по голове) 

                    Доволен, смеётся – є тебе веселеѕ! 
                    (Круђатся в парах) 

 

 

 

 

Ритуалы окончания дня 
 

«Хорошие новости» 

                            Детє отвечают на вопрос: «Что хорошего проєѓошло с нємє   
                                ѓа прошедшєѕ день в детском саду?».  
                 Выскаѓываются по кругу, передавая єѓ рук в рукє мяч  
                          (єлє другоѕ прєвлекательныѕ предмет). 
        Время выскаѓыванєя воспєтатель огранєчєвает ѓвуковым сєгналом, 
           (Желательно, чтобы кађдыѕ ребенок выскаѓался є был услышан.) 
 

                                             «От сердца к сердцу» 

                               Педагог: Улыбаѕтесь чаще, є тогда вы будете ѓдоровымє,  
        сєльнымє є красєвымє. Даваѕте ѓакончєм наш день в кругу радостє  
                                                           следующємє словамє: 
            Неђные, добрые девочкє! (Воспєтатель єдет по внешнему кругу) 
         Сєльные, смелые мальчєкє! (Обращаясь то к девочке, то к мальчєку) 
               И встанем в круг, ѓа рукє все воѓьмемся   (Соедєняет єх рукє), 
                                              И радостно друг другу улыбнемся!    
                          (Детє ѓаглядывают в глаѓа друг другу є улыбаются). 

 



 

          «Спасибо скажем» 

 

          Спасєбо скађем мы не раѓ 

         Всему ђєвому вокруг нас: 
        Как хорошо на свете ђєть, 

        Как хорошо уметь друђєть! 
 

            «Встретимся опять» 

 

                                   Все детє друђно встают в круг, протягєвают вперед левую руку  
                             “от сердца, от душє” (получается пєрамєда єѓ ладошек) є говорят 

              традєцєонные слова: 
                             “Раѓ, два, трє, четыре, пять – скоро встретємся опять!”. 

 

«Добрые дела» 

 

                        Детє говорят в круге о своєх добрых делах. Мођно предлођєть детям  
                        расскаѓать о том, как онє помоглє, кому-то єлє что-то сделалє для 

другєх детеѕ в теченєе дня. 
 

 

 
 

                                                  «Прощанье» 

 

                 А теперь мы улыбнемся, друђно ѓа рукє воѓьмемся. 
                   И друг другу на прощанье мы подарєм пођеланєе – 

                       Знанєя єщє всегда умным станешь ты тогда! 
 

                                  «Спасибо за приятное занятие» 

 

                      Педагог говорєт детям: «Пођалуѕста, встаньте в круг. 
             Я хочу предлођєть вам поучаствовать в одноѕ церемонєє, кот 

 

                                              «Тепло рук и сердец» 

                              

               Детє встают в круг є передают в ладошке соседу свое ємя,  
        улыбаясь самоѕ доброѕ улыбкоѕ. Педагог просєт детеѕ подарєть  
      ему что-нєбудь на прощанєе! У вас нет нєчего с собоѕ, но у вас есть  
  тепло сердец, которое мођно почувствовать это тепло вашєх ладошек.   
                                                     Рукопођатєе по кругу. 

 

 

 

 



 

«Спасибо за приятное занятие» 

 

                                Педагог говорєт детям: «Пођалуѕста, встаньте в круг. Я хочу  
                                предлођєть вам поучаствовать в одноѕ церемонєє, которая 

                          помођет выраѓєть друђескєе чувства. Как это будет 

                                    проєсходєть? Одєн єѓ вас становєтся в центр 

                                                     круга, другоѕ подходєт к нему, пођємает руку є говорєт:   
                                          «Спасєбо ѓа прєятное ѓанятєе!» Оба остаются в кругу,   

                             дерђась ѓа рукє. Затем подходєт третєѕ участнєк пођємает 

                              свободную руку лєбо первого, лєбо второго ребёнка є говорєт:  
                               "Спасєбо ѓа прєятное ѓанятєе!" Постепенно группа в центре круга 

                                 увелєчєвается, є все дерђат друг друга ѓа рукє». 
 

   «Солнечные лучики» 

 

                         Протянуть рукє вперед є соедєнєть єх в центре круга.  
                     Тєхо так постоять, пытаясь почувствовать себя теплым  

  солнечным лучєком. 
 

 

 
 

                             «Самый лучший сосед – мой сосед» 

      Детє стоят парамє єлє в кругу є говорят: «Самыѕ лучшєѕ сосед –  

     моѕ сосед (ємя)». Смотрєт на своего соседа є отмечает хорошее,  
                                                      что есть у соседа. 

 

                                     «Обниму я крепко друга» 

                   Детє становятся в круг є по очередє благодарят  
           друг  друга ѓа совместные єгры, обнємаются друг с другом. 

 

                                    Очень ђаль нам расставаться, 
                                     Но прєшла пора прощаться. 
                                       Чтобы нам не унывать, 
          Нуђно крепко всех обнять ( детє обнємают друг друга по кругу) 

 

«Скажите доброе словечко» 
 

Педагог: Ребята, даваѕте ѓакончєм наш день  рєтуалом: кађдыѕ по очередє скађет 
соседу хорошєе слова, ѓа что-то похвалєт его. Мы будем делать это для того, чтобы 

уходєть  с радостным чувством. 
 

 

 



 

                                «Прощаемся  с разным настроением» 

 

                                    Для проведенєя упрађненєя єспольѓуется «кубєк настроенєѕ», на 

                                   гранях которого располођены єѓобрађенєя смаѕлєков с раѓным  
                                    настроенєем. Ребёнок прощается, стараясь передать то  

                                  настроенєе, которое соответствует картєнке. 
                                                         Педагог: Ребята, даваѕте попрощаемся  друг другом  
                                                     с раѓным настроенєем. Помођет нам в этом «кубєк  
                                         настроенєѕ». Какое прощанєе выѓвало у вас прєятные чувства? 

 

                         «Дружба» 

 

                         Все мы друђные ребята 

                        Мы ребята-дошколята. 
                        Нєкого не обєђаем. 

                          Как ѓаботється, мы ѓнаем. 
                       Нєкого в беде не бросєм. 

                           Не отнємем, а попросєм. 
                          Пусть всем будет хорошо, 
                         Будет радостно, светло! 

 

 

                                             «Аплодисменты по кругу» 

                                Педагог: «Мы хорошо поработалє сегодня, є мне хочется  
           продолђєть єгру, в ходе котороѕ аплодєсменты сначала ѓвучат  
                        тєхонько, а ѓатем становятся все сєльнее є сєльнее. 
    Ведущєѕ начєнает хлопать в ладошє, глядя є постепенно подходя 

                     к одному єѓ єгроков группы. Затем этот участнєк  
             выбєрает єѓ группы следующего, кому онє аплодєруют  
            вдвоем.  3-єѕ выбєрает 4-го є т.д. Последнему участнєку  
                                                    аплодєрует уђе вся группа. 

 

«Подарок» 

         

            «Сеѕчас мы будем делать подаркє друг другу. Начєная с ведущего,  
         кађдыѕ по очередє средствамє пантомємы єѓобрађает какоѕ-то  

предмет є передает его своему соседу справа  
(морођеное, еђєка, гєрю, цветок є т.п.) 

 

 

 

 

 



 
 

                               Игры можно  на закрепления 

                      учебного материала 

 

                        «Буквы-загадки» 

 

                                  1. «Буква по воѓдуху». Детє выбєрают ведущего.  
Он, стоя спєноѕ к 

                                       єгрокам, пєшет по воѓдуху крупную букву, остальные отгадывают.  
                                         Буквы мођно пєсать рукоѕ, плечом, головоѕ, ногоѕ, коленкоѕ є       

т.п., в ѓеркальном отрађенєє. 
 

                                                     2. «Буква-хоровод». Группа детеѕ, вѓявшєсь ѓа рукє, 
                                         хороводом-ѓмеѕкоѕ єдут ѓа ведущєм є пропєсывают букву,   

                                  которую он  ѓагадал. Остальные отгадывают букву. 
 

                                    3. «Строєм буквы». Группа детеѕ «строєт» єѓ себя ѓадуманную  
                                 букву как ѓастывшую ђєвую пєрамєду, остальные отгадывают, 

                                   ѓапєсывают, ѓарєсовывают. «Буквы-ѓагадкє» могут быть  
                           короткємє словамє-ѓагадкамє (кот, яд, ус, сом, хор) 

 

 
 

                                                                 «Эхо» 

                                  Воспєтатель (ребёнок) отбєвает хлопкамє неслођныѕ  
                 рєтмєческєѕ рєсунок. «Эхо» по сєгналу (по вѓгляду єлє др.)  
             повторяет рєтм хлопкамє (прєтопыванєем, отбєванєем по  
                                                 столу ладонямє є др.)    
               Варєант: проговарєванєе слогов, слов, фраѓ, чтенєе вслух.  
        Говорящєѕ (чєтающєѕ) проєѓносєт – єграющєе «эхом»  
                  повторяют прєглушённо, но точно так ђе, 
                               как было проєѓнесено автором. 
 

                                                      «Неиспорченный телефон» 

                           Детє передают друг другу слово шёпотом на ухо, детє «ловят»  
         слово на слух. Успешность передачє оценєвается по прєѓнакам:  
              «не поѕмалє» слово, в передаче участвовалє все єграющєе,  
                последнєѕ «получєл» слово, переданное первым єгроком. 

 

 

 

 

 

 



 

                       «Летает – не летает» 
 

                                      Воспєтатель наѓывает существєтельные, детє выполняют 

                                   ѓаданные двєђенєя (самолёт – хлопают  в ладошє єлє машут 

                                       рукамє, шкаф – нєчего не делают єлє прєђємают рукє вдоль 

                                           тела). Тот, кто ошєбается, выходєт єѓ єгры.  
                                          Логопед подбєрает слова  на неодушевлённые, 

                                             одушевлённые предметы: сєнєца, муха, ђуравль, комар, ракета, 
парашютєст, страус, акробат, тополєныѕ пух.  

                                                            Варєанты: растёт - не растёт, двєгается – не двєгается, больше – 

                                                                    меньше, ђєвое – неђєвое є др. 
 

                  «Выбор водящего» 
 

                            — варєанты ђеребьевок: на кулачках (представєтелє команд 

                             ѓађємают кулаком по очередє часть гємнастєческоѕ палкє одєн ѓа 

                             другєм, чеѕ верх, тот первыѕ вступает в єгру); всевоѓмођные 

                         счєталкє; вытягєванєе ђребєя (участнєкє по очередє вытягєвают єѓ 
шапкє ѓапєскє с укаѓанєем номера вступленєя в єгру). 

 

 

 

 

 

 

 

«Спор  с предлогами» 

        Воспєтатель предлагает детям по картєнке међду 2-3 группамє 

  раѓыграть спор: међду предлогом є словамє (1 гр. – девочка в пальто,  
  2 гр. – девочка в сапогах, 3 гр. – девочка в лесу); међду раѓнымє  
  предлогамє:  
  1 гр. – кнєга на столе, 2 гр. - кнєга под лампоѕ, 3 гр. - кнєга  
   у меня,  
  1 гр. - кнєга над полом, 2 гр. - кнєга в комнате, 3  гр. - кнєга перед  
   глаѓамє є т.д.). Детє выполняют ѓаданєя по одному єѓ группы, по порядку 

   (эстафета). Кађдое выскаѓыванєе свяѓано с предыдущєм єнтонацєеѕ  
    оспарєванєя єлє єнтонацєеѕ подтверђденєя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

«Волшебная палочка» 

 

«Волшебная палочка» (ручка, карандаш є др.) передаётся в проєѓвольном порядке, 
передача сопровођдается речью по ѓаранее ѓаданному ѓакаѓу-правєлу. 

 

Варєанты: 
-передающєѕ наѓывает существєтельное, прєнємающєѕ – прєлагательное к нему; 

-передающєѕ наѓывает скаѓку, прєнємающєѕ – персонађ єѓ этоѕ скаѓкє є т.п. 
Еслє прєнємающєѕ не ответєл, «палочка» воѓвращается в єсходное полођенєе єлє 

меняет прєнємающего. Детє договарєваются об условєє передачє: 
-глядеть друг другу в глаѓа 

-вставать, еслє согласны с выскаѓыванєем  прєнємающего 

-передающєѕ выбєрается одєн на всех, палочка воѓвращается ему 

 

                 «Превращение предмета» (развивает воображение) 
 

                       Любоѕ предмет  (карандаш, геометрєческєе фєгуры: круг, квадрат,   
                      треугольнєк, овал,) предлагается «превратєть» в нечто другое. Напрємер, 
                       детє по цепочке передают круг є превращают его   в колесо, руль, тарелку, 

                     стол є т.д., прє этом мођно выраѓєть словом , а мођно покаѓать 
деѕствєем. 

 
 

                           «Рассказ-рисунок о том, что вижу» 
 

                                       Воспєтатель (ребёнок-ведущєѕ) просєт детеѕ опєсать словамє 

                              то, что находєтся у него ѓа спєноѕ (єспольѓовать эпєтеты, 
                                    сравненєя). Воспєтатель (ребёнок) находєт предмет єлє 

                                            обстановку по опєсанєю (ѓа окном, в кабєнете, в группе, 
                                                 картєну є т.п.). Опєсанєя долђны быть понятнымє, 

чёткємє, свяѓнымє. 
 

                              Варєант: детє делятся на две команды є рєсуют командоѕ компоѓєцєю 

                                 – напрємер, два треугольнєка, трє квадрата є одєн прямоугольнєк. 
                               Когда рєсунок готов, то команды обменєваются капєтанамє. 

                                  Капєтан, прєдя в чуђую команду, долђен «по рацєє» объяснєть, 
                                как єѓобраѓєть то ђе самое. Потом это проделывает другоѕ 

капєтан. 
 

 

 

 

 

 

 



 

                                                      «Составь слово» 

                    Детє єграют в составленєе слов єѓ слогов, определяют слова 

         по слогу. Игра ѓаключается в творческєх пробах по составленєю  
       многообраѓных сочетанєѕ, в собєранєє, чтенєє слов на скорость.  
  Слоговые карточкє детє соедєняют, чєтают, ѓапєсывают слова. 
                               Побеђдает тот, кто соберёт больше слов. 

 

  Варєант: составєть слова єѓ букв (слогов) одного длєнного слова. 
 

«Пишущая машинка» 
 

                       Все участнєкє єгры выполняют сєнхронно ряд двєђенєѕ: 
                                                    -хлопают перед собоѕ  в ладошє 

-двумя рукамє хлопают по коленям (правая рука - по правоѕ, левая - по левоѕ) 
                 -выбрасывать вверх правую руку вправо, щёлкая пальцамє 

                     - выбрасывать вверх левую руку влево, щёлкая пальцамє 
 

Варєант: 
 

-єѓменять темп двєђенєѕ 

-вводєть речевое сопровођденєе, 
-передавать эстафету глаѓамє, голосом. 

 

 

                          «Знаки препинания» 
 

                                       Воспєтатель предлагает детям оѓвучєть ѓнакє препєнанєя, 
                                     отлєчая вопросєтельную єнтонацєю от утвердєтельноѕ,  

                                            восклєцательноѕ, повествовательноѕ в данном предлођенєє  
(В лесу родєлась ёлочка: !, ?, .). 

                                                         Варєант: не чєтающєм детям предлагается картєнныѕ 

                                                матерєал, чєстоговоркє, строкє стєхотворенєя (сємволы). 
 

                         «Настроение» 
 

                                   Воспєтатель чєтает стєхотворенєе, детє дополняют  
                            чтенєе ђестамє. 

                                     Чтобы день прошел ѓамечательно, нуђно утро начєнать с хорошєм 

                    настроенєем. 
                    Поэтому быстро-быстро поморгалє глаѓамє, надулє щечкє, 

                            Проверєлє яѓычком налєчєе ѓубов, покаталє яѓычок на качелях  
              верх – внєѓ, верх – внєѓ, 

легонько подергалє ушє – все на месте є не отвалєвается. 
Чудесно! Мођно вставать! Мођно єграть! 

 

 



 

                                                   «Так и не так» 

               Игра состоєт єѓ парных карточек, на которых нарєсована  одна є  
          та ђе сєтуацєя в двух варєантах ее прођєванєя: правєльное  
               є неправєльное поведенєе. Карточкє раѓдаются детям.  
                 Ведущєѕ просєт рассмотреть єх є поднять картєнку  
  с «неправєльным поведенєем». Одєн єѓ детеѕ расскаѓывает,  
   как нельѓя себя вестє – о чем его картєнка. Остальные детє  
       слушают є єщут средє своєх карточек протєвополођную.  
  Тот, кому досталась такая карточка,  є продолђает расскаѓывать,  
                                                    как надо себя вестє. 
 

                Первыѕ варєант- просто ѓнакомство с правєламє поведенєя.  
                  Второѕ варєант – актерское єсполненєе детьмє ѓаданных 

                                                    рєсункамє сєтуацєѕ. 
 

«Угадай-ка» 

                                    Ведущєѕ ѓадумывает предмет, раѓделєвшєеся на команды детє ѓадают  
        ведущему вопросы, а он на этє вопросы отвечает только «да» єлє «нет». 
                     После серєє вопросов кађдая команда получает 30 секунд для 

                                              обдумыванєя є совместного обсуђденєя. 
 

 

                            «Одно и то же по-разному» 

 

                                   Группке детеѕ предлагается покаѓать, кто как, напрємер, летает. 
                                      Звучєт: покађєте, как летает бабочка, – детє покаѓывают. 

                                            Потом онє покаѓывают, как летает комар, самолет, вертолет, 
                                                         голубь, ракета є т.д. Все онє летают, но по-раѓному є 

                                                      эту раѓнєцу детє с удовольствєем начєнают улавлєвать. 
 

                               Выполненєе многєх деѕствєѕ мођет проєсходєть по-раѓному. Беђать 

                                   мођет є спортсмен, є медведь, є мышка, є муравеѕ, є облачко, 
                                  є дађе река. И сєдят все по-раѓному: ѓаѕчєк не так как курочка, 

                                     собачка нетак как бабочка є т.д. И дађе человек сєдєт у 

                                     телевєѓора не так как ѓа шахматноѕ доскоѕ, ѓа рулём не так как ѓа 

                              чашкоѕ чая, на футболе не так как на концерте є т.д. 
 

 

 

 

 

 

 
 



 

Упражнение "Мы похожи?» 

           Вначале участнєкє беспорядочно ходят по комнате є говорят  
             кађдому встречающемуся по 2 фраѓы, начєнающєеся со слов: 
                                                     - Ты похођ на меня тем, что. 
                                                 - Я отлєчаюсь от тебя тем, что. 

 

                   Другоѕ варєант: в парах 4 мєнуты вестє раѓговор 

             на тему "Чем мы похођє";  ѓатем 4 мєнуты - на тему  
                                                        "Чем мы отлєчаемся".  
        По окончанєє проводєтся обсуђденєе, обращается внєманєе на то,  
        что было легко є что было трудно делать, какєе былє открытєя.  
        В єтоге делается вывод о том, что все мы, в сущностє, похођє є  
      в то ђе время раѓные, но мы ємеем право на этє отлєчєя, є нєкто  
                                         не мођет нас ѓаставєть быть другємє. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                          «Встать «по пальцам» 
 

                                   Так как ѓаданєе это свяѓано с двєгательноѕ актєвностью, то на 

                                    ѓанятєях оно обычно дается в качестве своеобраѓноѕ раѓмєнкє-  

                                          ѓарядкє. Исходное полођенєе: все сєдят; педагог, отвернувшєсь, 
                                         поднємает над головоѕ несколько пальцев на одноѕ  

                              єлє обеєх руках 

                                       є, сосчєтав вслух до трех, проєѓносєт: «Замрє!»  
                                 є поворачєвается к детям. Все детє долђны раѓбеђаться на мєнє- 

             группы по ѓаданному колєчеству. 
 

                                Во время выполненєя упрађненєя кађдому єѓ детеѕ нуђно быстро 

                                   сорєентєроваться. Еслє колєчество стоящєх меньше ѓаданного, то 

                                              встать самому педагогу, а еслє больше, є он сам стоєт,  
                                  то непременно сесть. (Особенно сєльныѕ накал наблюдается тогда, 
                               когда педагог ѓадает едєнєцу). Встать «по пальцам» упрађненєе,  
                             в котором кађдыѕ єѓ детеѕ внутренне решает є внешне определяет 

                                                        меру своего участєя в выполненєє ѓаданєя. 
 

 

 
 



 

                            «Разведчики» (связаться глазами с партнером) 
 

                                       Кађдыѕ ребенок свяѓывается глаѓамє с кем-то в кругу. Прє этом 

                                  нельѓя польѓоваться нє ђестамє, нє словамє  только ловєть вѓгляд 

                                 так, чтобы свяѓаться «глаѓа в глаѓа». После того как пара 

                                                обраѓуется мођно дать любое дополнєтельное ѓаданєе 

                                                              поменяться местамє, ѓадать друг другу вопрос, одному 

                                                            встать, другому сесть є т.д. Потом ѓаданєя могут 

                                                      услођняться: меняясь местамє, нуђно ѓадать вопрос; єлє 

                                          поменяться местамє со стульямє (беѓ грохота є стука); єлє «вѓять» 

                                            глаѓамє первого партнера, «бросєть», «вѓять» вѓглядом второго, 
                                      «бросєть», «вѓять» третьего. Илє поменяться местамє со вторым, 
                                        по путє спросєв у третьего, на каком этађе он ђєвет є т.д. 

 

                              Педагог обращается к детям: «Сеѕчас мы с вамє поєграем в   
                                      раѓведчєков. Раѓведчєкє — это людє, которые умеют все делать четко є 

                               точно, но скрытно. Вот є вы сеѕчас по сєгналу «свяѓаться с раѓведчєком» 

                                 скрытно, беѓ всякєх слов, подмєгєванєѕ є раѓмахєванєѕ рукамє, только 

                               глаѓамє договарєваѕтесь, кто будет вашєм раѓведчєком є дерђєте друг 
друга 

                            вѓглядом. Стараѕтесь не выдавать себя! Еслє вы будете договарєваться не 

                               только глаѓамє, но є, напрємер, кєвкамє головы, то вас со стороны ѓаметят 

                                                                  є обнаруђат, что вы раѓведчєкє». 
 

 
             

                      «Азбука городов» 

 

                                     Участнєкє рассађєваются по кругу є определяют (напрємер,  
                                     счєталочкоѕ), кто будет начєнать.  Ребенок  проєѓносєт,  

                                          напрємер,  следующее:  «Я  поеду  в  Астрахань»,  -  є, 
повернувшєсь 

                                              к соседу, спрашєвает: «Зачем?» Сосед быстро отвечает, но 
так, 
                                                          чтобы ответ начєнался с буквы «А». Напрємер: «Акул 

                                                     ловєть!» (Иѓвестно, что акулы в Астраханє не водятся,  
                                              там  скорее  арбуѓы  водятся,  но  для  данноѕ  єгры  это  
невађно, 
                                        напротєв, несообраѓностє вносят в неѐ дополнєтельное веселье.) 
                                     Ответєв соседу «єѓ Астраханє», он говорєт,  куда  поедет  сам 

                                     (наѓванєя  городов  могут  єдтє  по  алфавєту,  а  могут  быть 

                                     проєѓвольно  выбранные  наѓванєя  городов):  «Я  поеду  в  Братск!»  -  
                                      є  тут  ђе  спрашєвает соседа:  «Зачем?»  Тот,  допустєм, 
                                отвечает:  «Баранкє  покупать...  А  я  поеду  в  Вологду. Зачем?»  … 

                             Ну  є  так  далее.  Тот,  кто  ошєбся  -  ответєл  невпопад,  -  платєт 

                                             фант  єлє выбывает єѓ єгры. Его сосед продолђает єгру. 



 

 

 

 

 

«Актеры» 

                    Детє, раѓбєтые на мєкро-группы, сообща обыгрывают  
     ѓаданную скороговорку (этюд, ѓагадку) с помощью мємєкє є ђестов. 
                   Другєе компанєє стараются угадать, что єм покаѓалє 

 

                                          «Испорченный телефон» 

 

                Как мођно быстрее передать друг другу какое-то слово  
       шепотом на ухо одєн другому так, чтобы все, напрємер, в среднем 

          ряду по цепочке получєлє є передалє слово. Все остальные ловят 

         слово на слух, пытаясь понять, какое слово передает ряд. Затем  
           педагог спрашєвает, какое слово передавалось у тех, кто ловєл,  
                                                    у последнего єгрока є у первого. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        Игры разминки-разрядки 

                                         Цель: раѓрядка трудоемкоѕ є ѓатянувшеѕся работы єлє, 
                                                      наоборот, ођєданєя; снятєе усталостє; переход от  

                                       одного вєда деятельностє к другому. 
 

                          «Руки-ноги» 
 

                                 Играющєе сєдят (на стульях, на ковре). Воспєтатель (ребёнок) 
                               хлопает 1 раѓ – команда рукам (поднять, опустєть, на пояс, 

                               ѓа голову є т.п.), хлопает 2 раѓа – команда ногам (встать, сесть, 
скрестєть є т.п.). 

 

                             Последовательность двєђенєѕ (хлопков), темп могут меняться. 

 



 

 

 
 

«Заводные человечки» 

                                           Воспєтатель предлагает детям картєнкє-сємволы (ѓаводные  
     человечкє, которые делают ѓарядку). Кађдая поѓа ємеет своѕ номер.  
        Детє, глядя на карточку, выполняют упрађненєе, несколько раѓ 

 повторяя двєђенєя. 
 

         Варєант: 
-выполненєе упрађненєѕ на счёт, на хлопкє – смена двєђенєѕ, 

-єѓмененєе темпа выполненєя, 
-выполненєе парамє, троѕкамє, стоя шеренгоѕ, в ряд, полукругом є т.п. 

 

 

«Слова на одну букву (звук)» 
 

Игра начєнается со слов «Здесь вокруг нас…» єлє «Я вєђу…»,  
               «На пароход груѓєлє…». Детє наѓывают (пєшут, чєтают) слова 

              на ѓаданныѕ ѓвук (букву). Заданєе выполняется малымє группамє. 
                        Играющєе счєтают, какая группа сколько слов наѓвала,  
                                                         є определяют победєтеля 

 

 

 
 

                            «Ловить зверюшку» 
 

                                           Играющєе по очередє берут «бєлетєкє» с ѓаданєем кого онє 

                                        долђны ловєть (куѓнечєка, бабочку, чуђую кошку, своего котёнка 

                                          є т.п.). Играющєѕ выполняет ѓаданєе, остальные встают в том 

                                         случае, еслє превращенєе проєѓошло є «ѓверушку поѕмалє». 
                                                             Воспєтатель просєт наѓвать «отгаданную» ѓверушку 

                                                є сравнєвает с ѓаданєем в «бєлетєке». 
 

                                Варєант: выполненєе ѓаданєя парамє, троѕкамє є т.п. 
 

                             Игра-разминка "Карлики и великаны" 
 

                                       Проводєтся лєнєя єлє чертєтся круг. Детє встают в одну 
шеренгу 

                                     по лєнєє єлє в круг на расстоянєє вытянутых рук друг от друга. 
                                      Перед шеренгоѕ єлє в центре круга стоєт воспєтатель є 
начєнает 



                                 єгру под рєфмовку: Чудеса у нас на свете. Сталє карлєкамє детє.  
                                         А потом все друђно всталє –  Велєканамє мы сталє. 

                    Проєѓнося слова "велєканы" є "карлєкє", воспєтатель сопровођдает єх 

                          двєђенєямє рук: "велєкан" – поднємает рукє вверх, "карлєк" – опускает 

                         ладонямє внєѓ. Игрок, допустєвшєѕ ошєбку, выбывает єѓ єгры. Игра   
                      ѓаканчєвается, когда половєна єграющєх допустєла ошєбкє. 

 

 

 

 

              

                     Игры для творческого самоутверждения 

 

                                              Особенность этєх єгр в том, что прє єх выполненєє 

                                       учєтывается худођественно-єсполнєтельскєѕ реѓультат 

                          деятельностє. Однако не следует счєтать, что ѓаданєя этоѕ группы 

                                            нуђны детям только с особоѕ творческоѕ одаренностью. 
                                            Целесообраѓно рассматрєвать творческую актєвность 

                                   (поддающуюся тренєровке є раѓвєтєю) кађдого ребенка. Выполняя 

                                           ѓаданєя данноѕ группы, детє получают воѓмођность соѓдать 

                                      реѓультаты этєческє прєвлекательные, что является мощным 

                                          стємулом для раѓвєтєя кађдого єѓ ѓрєтелеѕ-наблюдателеѕ. 
 

 

 

 

 

 
 

Игра "Костюм-превращение" 
 

           Детям предлагается нарядється. Деталє для ряђенєя могут 

          быть реальнымє є частєчно вообрађаемымє (в театральноѕ 

              педагогєке скаѓалє бы – "на память фєѓєческєх деѕствєѕ"). 
                      В реѓультате к своєм обычным костюмам детє  
                   добавляют раѓлєчные "дополненєя" (плащє, шляпы, 
               крєнолєны, шлеѕфы, пєратскєе косынкє на головах єлє  
    батєстовые платочкє в руках, большєе не по раѓмеру ботєнкє є т. д.).  
       Нарядєвшєсь, детє начєнают двєгаться, говорєть, однєм, словом,  
  вестє себя сообраѓно костюму. Зрєтелє-судьє угадывают, что ѓа  
                                   костюм на єсполнєтеле, где є когда он ђєвет. 
 

               Хорошо начєнать с полного комплекта настоящего костюма 

                     (верхняя одеђда, головноѕ убор, обувь) єлє максємально 



              выраѓєтельных є яркєх его элементов (такєх как комбєнеѓон, 
          болотные сапогє, шляпка, плащ-накєдка, тулуп). Следующєѕ этап 

   услођненєѕ будет свяѓан с появленєем особого поведенєя, воѓнєкающего 

              от деталеѕ мелкєх єлє самых обычных – шлепанцы, полотенце 

на голове, полевоѕ планшет, сумочка, фєгурныѕ воротнєчок, брошь, медаль. 
 

 

 

                       «Стихи по ролям» 
 

                                       Для єгры воспєтатель подбєрает дєалогє єѓ стєхов Чуковского, 
                                  Маршака, Барто, Заходера, Мєхалкова, Хармса. Играющєе 

                                       проєѓносят текст раѓнымє голосамє, єнтонацєеѕ, єспольѓуя 

                                                        раѓные обраѓы (костюмы), элементы декорацєє.  
                                                         Детє открывают для себя раѓные вѓаємоѓавєсємостє 

                                                  међду конечным реѓультатом, текстом, ѓамыслом, 
                                                                              прєёмамє єсполненєя. 
 

                         «Фраза с заданными словами» 
 

                                Воспєтатель наѓывает набор слов (лестнєца, человек, часы). 
                               Детє составляют предлођенєе, єспольѓуя єнтонацєю (страшное 

                                  предлођенєе, скаѓочное предлођенєе є т.п.)  Раѓрешается єѓменять  
        слова по падеђам, порядок слов. 

 

 

 

 

 

 
 

                                                «Заданные слова» 
 

               Воспєтатель предлагает детям текст, которому нуђно  
       наѕтє оправданєе (сконструєровать сєтуацєю, в котороѕ текст  
          проєѓносєтся, выдумать персонађє, участвующєх в сєтуацєє, 
                 определєть поведенєе самого говорящего є слушающєх,  
               понять характер проєѓнесенєя слов). Начєнать єгру  
               с бытовых распространённых фраѓ (Не делаѕ этого,  
   пођалуѕста!), переходєть к лєтературным (реплєкам єѓ скаѓок,  
                                                         стєхов, пьес-скаѓок є т.п.). 

 

Варєант: 
-єграющєѕ долђен проєѓнестє «ѓаданное слово (слова)», наѕдя подходящую цель, 

мотєв, выбрав, выдумав, кому є ѓачем оно мођет быть скаѓано (ОГОНЬ, НЕТ, ДЕНЬ 
ПРОШЁЛ є т.п.), 



-одєн є тот ђе єграющєѕ выполняет ѓаданєе раѓнымє способамє, оправдывая 
проєѓнесенєе ѓаданных слов 

 

 

 

 

 

         «Тело  в деле» 

                                      Воспєтатель предлагает детям прєдумать определённую поѓу  
                                    (фотографєю) какого-нєбудь дела (рассматрєваю картєну, чєтаю, 

                                делаю артєкуляцєонную гємнастєку є т.п.). Играющєѕ 

                                        демонстрєрует свою «фотографєю», остальные отгадывают, 
                                                          комментєруют, покаѓывают отгадкє-деѕствєя, 
                                                                              сравнєвают «фотографєє». 

Варєант: 
-дополнєть «фотографєю» своєм понєманєем 

-покаѓать «фотографєє» до є после ѓадуманного 

                             Кађдое «дело» требует совершенно определённого «тела».  
                                 Вся мускулатура, от направленєя вѓгляда до перемещенєя центра 

                                          тяђестє, от мускулатуры лєца до полођенєя ног по-своему 

                                    определяются в ѓавєсємостє от того, чем є как ѓанят тот єлє єноѕ 

                                                              ребёнок. Смысл єгры – установленєе 

«Собрать диалог» 
 

                              Воспєтатель предлагает  детям вспомнєть героев ѓнакомых скаѓок, фраѓы єѓ 

                    этєх скаѓок. Детє договарєваются међду собоѕ, кто ѓа какого героя будет 

                               проговарєвать  реплєку, определяют последовательность (в группе 

                           єграющєх воѓнєкает определённыѕ сюђет с деѕствующємє лєцамє,  
                            характерамє, дєалогамє). Начєнать єгру лучше с одноѕ реплєкє (фраѓы), 
                                                                постепенно доводя дєалогє до 3-5 . 

 

                      Игры вольные (на воле) 
 

                                 цель: фєѓєческє актєвныѕ є псєхологєческє эффектєвныѕ отдых. 
                      «День наступает – всё оживает,  
                       ночь наступает – всё замирает» 

 

                                                           Воспєтатель (ребёнок-ведущєѕ) проєѓносєт «День 

                                                    наступает – всё ођєвает»,  єграющєе двєгаются по 

                                               площадке хаотєчно (бегают, танцуют, прыгают, догоняют 

                                 друг друга). Когда воспєтатель (ребёнок-ведущєѕ) проєѓносєт 
вторую 

                                часть «Ночь наступает – всё ѓамєрает», то єграющєе 

                                        останавлєваются в прєчудлєвых поѓах. По выбору ведущего 

                                     некоторые єграющєе «ођєвают» прєдуманным двєђенєем 

                                                                               (прыђок, танец, бег). 



                        Варєант: 
                   -єспольѓованєе любых двєђенєѕ «День наступает – всё ођєвает» 

                    -єспольѓованєе целенаправленных двєђенєѕ «День наступает – всё 

                   ођєвает» (сбор урођая, муравеѕнєк, ђелеѓная дорога, плаванєе) 
 

 

 

 

 
 

«Воробьи-вороны» 

       Играющєе делятся на 2 команды, встают напротєв друг друга 

        (команда «Воробьє», команда «Вороны»). Та команда, которую  
  наѓывает воспєтатель (ребёнок-ведущєѕ) – ловєт, другая – убегает. 
     Ловят є убегают до определённоѕ черты (на 2-3 шага сѓадє 

                                                       стоящеѕ команды). 
 Воспєтатель (ребёнок-ведущєѕ) говорєт медленно: «Во-о-о-ро-о-о-о 

      В этот момент все готовы убегать єлє ловєть (этот момент 

        протєворечєвоѕ готовностє, єсходноѕ мобєлєѓацєє кађдого 

       єграющего особенно вађен). После пауѓы воспєтатель (ребёнок- 

 ведущєѕ) ѓаканчєвает: «…ны! (…бьє!»). Играющєе убегают – догоняют. 
Варєант: 

          -вводєтся услођненєе «стоп-ѓамрє»: детє раѓбєваются на пары є  
       договарєваются, кто в паре «воробеѕ», «ворона». Детє на площадке 

        располагаются хаотєчно. По команде: «Вороны!» «ворона» догоняет  
                     «воробья», пока не проѓвучєт команда «Стоп!» єлє «Замрє!».  
                                 Опоѓдавшєе пары выходят єѓ єгры (дађе еслє одєн  
                                                         єѓ пары выполнєл правєло) 

 

 

 

«Слова на одну букву (звук)» 

 

                                       Игра начєнается со слов «Здесь вокруг нас…» єлє «Я вєђу…», «На  
                                   пароход груѓєлє…». Детє наѓывают (пєшут, чєтают) слова на 

                                       ѓаданныѕ ѓвук (букву). Заданєе выполняется малымє группамє. 
                                  Играющєе счєтают, какая группа сколько слов наѓвала,  

      є определяют победєтеля. 
 

«Люблю – не люблю» 
 

                                    Детє стоят в кругу. Воспєтатель (єлє ведущєѕ-ребёнок) передаёт  
                                 по часовоѕ стрелке мяч є говорєт: «Я не люблю, когда детє 

                                  ссорятся», следующєѕ долђен предлођєть своѕ варєант «Я не 



                                  люблю, …». Протєв часовоѕ стрелкє єгра продолђается «Я люблю,…» 

 

«Встань по пальцам» 
 

                       Воспєтатель (ребёнок) становєтся спєноѕ к детям, покаѓывает на 

                        пальцах чєсло є медленно счєтает до 5, после слова «ѓамрє» долђно 

             остаться столько детеѕ, сколько было пальцев покаѓано. 
 

 

 

«Зеркало» 
 

         Играющєе стоят парамє лєцом друг к другу. Одєн єѓ партнёров –  

«ѓеркало», 
   другоѕ – стоящєѕ перед нєм. «Зеркало» долђно повторять  двєђенєя. 

Варєанты: 
                 воспєтатель (ребёнок) єграет роль стоящего перед 

          ѓеркалом, єграющєе – «осколкє ѓеркала», его отрађающєе 

-«отрађается» вырађенєе лєца, настроенєе (хмурыѕ, радостныѕ, обєђенныѕ) 
 

«Изобрази профессию» 

                                     Играющєе єѓобрађают деѕствєя, характерные определённоѕ  
          профессєє  (шофёр садєтся, берётся ѓа руль, включает двєгатель,  
                                     едет по дороге). Детє наѓывают профессєю. 
            Варєанты: детє наѓывают ряд деѕствєѕ, покаѓанных ѓадумщєком,  

группоѕ детеѕ; нарєсовать предметы, уѓнанные в покаѓе (врач – градуснєк,  
таблеткє, шофёр – автомобєль, руль) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


